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                                                      ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Υγείας 2026 και στο πλαίσιο της πρωτοβουλίας του 
Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας, με κεντρικό μήνυμα «Κατανοούμε την επιστήμη – 
Χτίζουμε γέφυρες εμπιστοσύνης με την κοινωνία – Θωρακίζουμε την υγεία», το Γενικό 
Νοσοκομείο Τρικάλων διοργανώνει ανοικτή ημερίδα για το κοινό. 
Τόπος: Αμφιθέατρο Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων 
Ημέρα: Μ. Τρίτη 7 Απριλίου  
Ώρα: 10:00 – 14:00 
Είσοδος: Ελεύθερη 
Σε μια περίοδο όπου η επιστημονική γνώση εξελίσσεται ραγδαία, αλλά η εμπιστοσύνη των 
πολιτών δοκιμάζεται, η ημερίδα αυτή φιλοδοξεί να αποτελέσει ένα ουσιαστικό βήμα 
σύνδεσης της επιστήμης με την κοινωνία. Μέσα από παρεμβάσεις και διάλογο: 

 αναδεικνύεται ο ρόλος της επιστήμης στην προστασία της δημόσιας υγείας, 
 ενισχύεται η εμπιστοσύνη των πολιτών προς τους επαγγελματίες υγείας και τους 

θεσμούς, 

 προωθούνται συνεργασίες που οδηγούν σε ένα πιο ασφαλές και υγιές μέλλον. 
Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην προσέγγιση One Health, που αναδεικνύει τη στενή σύνδεση 
της υγείας ανθρώπων, ζώων και περιβάλλοντος, υπογραμμίζοντας ότι οι σύγχρονες 
προκλήσεις απαιτούν κοινή δράση και συλλογική ευθύνη. 
Η συμμετοχή των πολιτών είναι ουσιαστική. 
Γιατί η υγεία δεν είναι μόνο θέμα γνώσης, είναι θέμα εμπιστοσύνης. 
Σας περιμένουμε. 
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