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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Η Νοσηλευτική Υπηρεσία του Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων, σε συνεργασία με τη Μονάδα 

Πρόληψης Μεσογειακής Αναιμίας του ΓΝΤ και συμμετέχοντας στην «4η Πανελλήνια Εθελοντική 

Δράση Δωρεάς Μυελού Οστών» της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ), πραγματοποίησε 

σήμερα, Πέμπτη 18 Σεπτεμβρίου 2025, στον προαύλιο χώρο του Νοσοκομείου, εκδήλωση 

ενημέρωσης και λήψης δειγμάτων. 

 

Επισκέπτες, συνοδοί και πολίτες ηλικίας 18–45 ετών ανταποκρίθηκαν στο κάλεσμα και με μια απλή 

διαδικασία – τη λήψη δείγματος σιέλου – έγιναν εθελοντές δότες μυελού των οστών, δίνοντας το 

μήνυμα ότι η αλληλεγγύη μπορεί να μεταφραστεί σε πραγματική ελπίδα για ζωή. 

 

Η συμμετοχή του κόσμου απέδειξε πως ακόμη και μια μικρή πράξη μπορεί να έχει τεράστιο 

αντίκτυπο. Κάθε νέος δότης αυξάνει τις πιθανότητες να βρεθεί ο κατάλληλος συμβατός άνθρωπος 

για κάποιον ασθενή που περιμένει. 

 

Η Διοίκηση και η Νοσηλευτική Υπηρεσία του ΓΝΤ ευχαριστούν θερμά όλους όσοι στάθηκαν δίπλα 

σε αυτή την προσπάθεια, καθώς και το προσωπικό που εργάστηκε με αφοσίωση για την οργάνωση 

και υλοποίηση της δράσης. Μαζί αποδείξαμε πως το πιο πολύτιμο δώρο που μπορούμε να 

χαρίσουμε είναι η ίδια η ζωή. 
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